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VIERNES Día 8    Recepción. 

20:00-20:45 

Ayuntamiento de Alcalá de Henares. Por D. Teófilo Lozano Yagüe, Equipo de Gobierno y Doña Isabel Ruiz, Primera 

Teniente de Alcaldesa. Salón de Plenos del Ayuntamiento de Alcalá de Henares.  Ayuntamiento Alcalá de Henares  

21:00  

Cena de encuentro. Restaurante "La Terraza del Mercado" 

 

SÁBADO Día 9    Jornada Central.  

Universidad Alcalá de Henares 

Colegio de San Ildefonso, Pl. de San Diego, 28801 Alcalá de Henares, Madrid  

 

“Despertar y transformación interior” 

“No somos lo que recibimos de la vida sino lo que devolvemos a ella. Y hemos decidido devolver una obra de 

amor porque en ella está el recuerdo y la memoria de nuestros hijos, los que partieron y los que aún están” 

 

9:00-9:30  

Recepción y entrega acreditación. Patio de la Universidad. 
 

9:30-9:45 

Bienvenida. Sheila hermana de Sergio, Nacho padre de María.  
 

9:45-9:55 

Acogimiento y bienvenida: D. José Vicente Saz Pérez, Rector Magfco. De la Universidad de Alcalá. 
 

9:55-10:05  

Meditación, toma de conciencia. Dirigida por Virginia madre de Darío.  
 

10:05-11:20  

Conferencia central: “De mis cenizas, mis cimientos”. 

D. Valentín Rodil Gavala. Psicólogo, Teólogo, Máster en duelo y Máster en Orientación educativa. Responsable de 

la Unidad Móvil de atención en crisis y duelo San Camilo y formador del Centro Humanización de la Salud. 

Turno de preguntas. Modera Teresa madre de Manu. 
 

11:20-12:00 

Pausa-Café. Cafetería Rectorado de la Universidad de Alcalá. Patio de Filósofos. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/maps/place/Plaza+de+Cervantes/@40.4828041,-3.3669941,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd4249c6d0e344db:0xb9fac77d413d1622!8m2!3d40.4828!4d-3.3644192!16s%2Fg%2F11ghtb66mg?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/La+Terraza+del+Mercado/@40.481831,-3.3679169,17z/data=!3m2!4b1!5s0xd4249130af3d2bd:0x54e21011724fbd98!4m6!3m5!1s0xd42491379f4b3e7:0x2dd368db00eb1277!8m2!3d40.4818269!4d-3.365342!16s%2Fg%2F12qfh6l54?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Colegio+San+Ildefonso.+Universidad+de+Alcal%C3%A1+de+Henares/@40.482892,-3.3637567,145m/data=!3m3!1e3!4b1!5s0xd4249148cdeab29:0x555c9fe9b08679cc!4m6!3m5!1s0xd4249149a11842f:0xf6838500213da6e6!8m2!3d40.482891!4d-3.363113!16s%2Fm%2F0h3w3bj?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
http://www.humanizar.es/servicios-asistenciales/unidad-movil-de-intervencion-en-crisis-y-duelo.html
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12:00-12:30 

Presentación Renacer Hermanos. Sheila hermana de Sergio. 
 

12:30-13:00  

Presentación “Grupo de Acogida” y “Grupo de Escucha”. Soledad y Javier padres de Sole,  Teresa madre de Manu. 
 

13:00-14:00 

Ponencias. Presenta y dirige coloquio Juan Francisco padre de Gael. 

● Presentación del Libro:“Mamá eres el amor de mi vida. Siempre a tu lado “. Autora: Virginia madre de Darío. 

● Presentación proyecto: “¿Y después, qué?”.   Daniel padre de Gabi. 
 

14:00-15:40 

Pausa Comida.  Distribución grupos: Rectorado de la Universidad de Alcalá, Restaurante Hotel Bedel. 
 

16:00-16:30  

Esencia Renacer: Nacho padre de María. 
 

16:30-18:15  

Mesa redonda: diferentes experiencias que contribuyen a la transformación personal.  

▪ Luna madre de Alan.   La transformación y aceptación en los primeros momentos. 

▪ Javier padre de Sole.    Nuestros hijos, nuestra fuerza. 

▪ Ricardo padre de Sergio.  Señales como mensaje de esperanza en el camino de despertar. 

▪ José Ángel padre de Manu . Expresión a través de la poesía. 

▪ Rosalía madre de María.  Transformación y espiritualidad. 

▪ María José madre de Gael.  La ayuda al que sufre. 

▪ Itziar madre de Nerea y Martina. “El latido de las Mariposas”. 

 Turno de preguntas y participación de los asistentes.  
 

18:30-19  

Cierre jornada.  

▪ Lectura Teatralizada.  Escena IV de “Tío Vania” (Antón Chejov). 

▪ Mensaje de Alicia y Gustavo padres de Nicolás. 

▪ Miradas de pura vida.  

Despedida de la Jornada. Nacho padre de María. 

DOMINGO Día 10  

9:00-10:00 

Acto de adopción de un árbol a la memoria de nuestros hijos.  Parque O´Donnell.  

Punto de encuentro 8:50  Plaza de las Bernardas. 

10:30-12:30 

Visita guiada a la ciudad histórica de Alcalá de Henares. Calle San Juan junto a Plaza de los Santos niños. 

PUNTO DE ENCUENTRO 

https://www.google.com/maps/place/Parque+O'Donnell/@40.4841997,-3.3728254,582m/data=!3m2!1e3!4b1!4m6!3m5!1s0xd424972acb5cd63:0xc69212104770d98!8m2!3d40.4841956!4d-3.3702505!16s%2Fg%2F1215jpvm?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/Pl.+de+las+Bernardas,+28802+Alcal%C3%A1+de+Henares,+Madrid/@40.4826333,-3.3701525,145m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd42490d66df290d:0x1d7077c85c569590!8m2!3d40.482646!4d-3.3691803!16s%2Fg%2F11xdpj5dz?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/40%C2%B028'51.4%22N+3%C2%B022'10.0%22W/@40.480933,-3.3700837,140m/data=!3m2!1e3!4b1!4m13!1m8!3m7!1s0xd42490d8306a385:0xfb24cc7efb537e29!2sC.+San+Juan,+Alcal%C3%A1+de+Henares,+Madrid!3b1!8m2!3d40.4814992!4d-3.3696538!16s%2Fg%2F11xs00v1h!3m3!8m2!3d40.480933!4d-3.36944?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MTAyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

